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LAVAGE DES MAINS AU SAVON DOUX || iz 3 PcD/UD/2.210

DE QUOI S’AGIT-IL ?

Il s’agit d’une méthode de lavage des mains visant a réduire Quand se laver
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Dialyse en Charente-Maritime

le risque infectieux. les mains ?

Avant d’entrer en salle de
dialyse : pour le montage du
générateur et pour la pesée
Apreés la dialyse

En cours de dialyse, si dé-

placement aux toilettes

1. Se mouiller les mains
2, Prendre une dose de savon doux
3. Bien frotter pendant 30 secondes
o Paumes
o Dos des mains
o Doigts
o Espaces interdigitaux
o Haut des poignets (jusqu'a mi avant-
bras)

4, Rincer abondamment a I’eau tiéde

5. S’essuyer: prendre 2 essuie-mains a usage
unique
. Essuyer par tamponnement

6. Fermer le robinet avec I’essuie-main




