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LAVAGE DE LA FISTULE Lié a PRO/UD/3.131

DE QUOI S’AGIT-IL ?

Il s’agit d’une méthode de lavage de la fistule visant a ré-

duire le risque infectieux.
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Quand laver la fistule ?

Il est OBLIGATOIRE et IMPERATIF de
laver la fistule avant installation

pour la dialyse.

Cas particulier : Les patients por-
teurs d’un patch anesthésique doi-

vent I’enlever avant de commencer

le lavage des mains et de la fistule.

Se laver les mains

Mouiller le bras porteur de la fistule

Prendre une dose de savon doux

Savonner délicatement le bras et la fistule en remontant dans la me-
sure du possible de I’avant-bras jusqu’a la fistule et au-dessus (5 cm)

Rincer abondamment

S’essuyer :
° Prendre 2 essuie-mains a usage unique
o Essuyer par tamponnement

Fermer le robinet avec I’essuie-main




